La Pesqueria de la Almeja Mercenaria sp. en México
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RESUMEN

Se realizaron censos pesqueros socicecondmicos durante 1998, 1999 y 2002
donde se entrevist6 a pescadores, compradores, personal del gobierno y gente local,
con ei objetivo de reportar las dreas donde se localiza la almeja Mercenaria sp.,
ademas se describen algunos aspectos de la pesqueria, como: equipos y métodos de
captura, horas de trabajo y comercializacion. Se encontrd que en la mayorfa de las
#reas visitadas, la extraccidn es esporddica y su consumo es doméstica, inicamente
en la Laguna de! Carmen, Tabasco existe una pesca comercial incipiente, aunque
existen pequeilas extracciones en Tamaulipas y El Bellote, Tabasco. Las capturas
en la Laguna del Carmen, Tabasco de 1995 a 1998 foeron de alrededor de las siete
toneladas. En esta zona existen 20 pescadores de almeja, todos ellos hombres,
cuyas edades fluctian entre 15 y 20 afios. Se transportan a las dreas de captura en
ianchas de 7.5 metros de longitud. Ef método de captura es manual y mediante tacto
con los pies a una profundidad de 1 y 1.20 m. Cada pescador extrae de 200 a 250
almejas en una jornada de cuatro horas. El precio pagado por almeja a los
pescadores varia dependiendo del tamatio ($ 0.40 a $ 0.80 pesos por pieza) y el
precio de venta en los mercados va desde $1.50 a § 2.00 pesos. Los lugares donde
se comercializa son; 1a capital, diversas ciudades y poblaciones del pais como son
Oaxaca, Coatzacoalcos, Veracruz y Paraiso. La pesqueria de esta almeja se
encuentra subdesarrollada debido a la pocademanda local. Existe poca informacion
sobre el potencial de los bancos de almeja, asf como su biologia y ecologia, por lo
tanto, se recomienda realizar estudios para conocer 1a disponibilidad def recurso en
las diferentes zonas para recomendar foturas medidas de administracién para su
extraccién.

PALABRAS CLAVES: Almeja, Mercenaria sp., la pesquerfa, México
Fishery of the Clam Mercenaria sp. in Mexico
Surveys were carried out during 1998, 1999 y 2002 when interviews were
performed to fishermen, buyers, government officers, and local people. The main

objective was to describe the existent areas where the clam Mercenaria sp. is located
and some important fishing issues, such as fishing gears, harvesting methods, labor
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periods and marketing. In most areas, clam harvest is uneven and has domestic
consumption, only in Carmen lagoon, Tabasco an incipient commercial fishing exists,
although small extractions exist in Tamaulipas and El Bellote, Tabasco. Clam
production in Carmen Lagoon, Tabasco, from 1995 to 1998 was around seven
tons. In this area there are 20 clam fishers, all men, ranging in age between 15 and
20 years. They attend the harvest areas using boats of 7.5 meters of length. The
harvest method is manual, and it comprises “feet touching™ to a depth of 1 to 1.20
m. Each fisherman extracts 200 to 250 clams in one single trip of four hours. The
paid price by clam depends on size ($ 0.40 to $ 0.80 Mexican pesos by piece} and
the prices of sale in the markets are $1.50 to § 2.00 pesos. The clam markets are
Mexico City and other cities and towns, such as Oaxaca, Coatzacoalcos, Veracruz
and Paraise. Due to the demand on such a small-scale fishery, further development
is likely. However, little information about the potential of clam banks is available,
as well as their biology and ecology. Therefore, it is reconunended to carry out
studies to know the resource availability in the different zones to recommend future
management measures for extraction.
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INTRODUCCION

En México, en su litoral del Golfo de México, se presentan posiblemente dos
especies de la almeja, Mercenaria, M. Campechiensisy M. Mercenaria. 1.a primera
tiene una mayor distribucion en el litoral mexicano segiin trabajos realizados {Garcia
-Cubas 1981, Antoli y Garcia-Cubas 1985, Garcfa-Cubas y Reguero, Reguero et at.
1991b, Baqueiro 1997), ¥ la segunda posiblemente solo en la parte mas nortefia del
pais: Laguna Madre, Tamaulipas.

Debido a que este tipo de almeja representa una pesqueria importante en los
Estados Unidos, es posible esperar que en México se presente como una actividad
potencial en e} futuro. Para esto es necesario que se tengan bases cientificas que
permitan su adecuada explotacién.

Existe muy poca informacién sobre la pesquerfa y biologia de la almeja
Mercenaria sp. en México. Por lo tanto en este trabajo sc pretende describir la
pesqueria de la almeja Mercenaria sp en México. La mayoria de 1a informacién fue
obtenida por medio de visitas a campo a los lugares donde este organismo es
capturado, ademéds de entrevistas a personas invelucradas en la actividad.

METODOS
Durante 1998 y 1999, se realizaron visitas de prospecci6n a diferentes zonas
costeras del Golfo de México, como lo fueron: Isla Arenas y Isla Agnada en
Campeche, Paraiso y Sinchez Magallanes en Tabasco, Coatzacoalcos, Alvarado,
Veracruz, Tampamachoce y Tuxpan en Veracruz, Tampico, Carboneras y Mezquitat
en Tamaulipas donde se realizaron censos pesqueros socioecondmicos y se
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entrevistaron a personas involucradas en la pesqueria de la almeja como lo son:
pescadores, compradores, personal del gobierno, asi como a la gente local, con esto,
se obtuvo conocimiento de algunos aspectos de la pesqueria, sus formas de
comercializacién y consumo. Ademds se revisé la literatura y se consuité las
estadisticas pesqueras en las diferenies oficinas de pesca.

RESULTADOS

Estadisticas de Capturas de Mercenaria sp.

La captura reportadas por el gobierno mexicano no separan las diferentes clases
de almejas por lo que los reportes de las mismas vienen mezcladas.

Fn 1997. Las extracciones de almejas en México fueron de 8,475 ton métricas.
Las costas del Océano Pacifico contribuyeron con 6,075 ton métricas y en el Golfo
de México con 866 t. Fn las cosias del Golfe de México, ¢l estado con mayor
produccién fue Veracruz con 834 t, Tamaulipas con 15 t y Tabasco con 6 t
(Anénimo 1998).

Las producciones de Veracruz y Tamanlipas, estdn constituidas principalmente
por Rangia sp., en cuanto a Tabasco la produccién reportada es de M.
campechiensis, la cual es extraida de 1a Laguna del Carmen frente a Sanchez
Magallanes.

Lagares Donde se Encucantran las Almejas

La atmeja Mercenaria sp. esta presente en costas y lagunas con salinidades
parecidas a la marina (Figure 1). En el caso de M. Campechiensis, enla Laguna de
Térninos, su distribucién es muy restringida y es localizada en los Bajos de Punita
Gorda (Garcia-Cubas 1981). Otras lagunas donde 1a literatura ha reportado la
presencia de esta almeja son las lagunas dei Carmen, donde se extrae a nivel
comercial, Tupilco y Tampamachoco. (Antoli y Garcia-Cubas 1985, Garcia-Cubas
y Reguero Reguero et al. 1991b).

Segiin estudios y el resultado de las visitas a esos lugares, en las lagunas de
Alvarado, Pueblo Viejo y Camaronera no se encuentran Mercenaria sp. (Reguero
y Garcia-Cubas 1989, 1991a, 1993).

Estos debido a la salinidad presente en las lagunas que presentan, la cual es baja.
En la Laguna Madre, esta almeja se localiza en Carboneras, ent 1a zona de 1a Pesca
hasta Boca Santa Isabel, aunque se encuentra presente en casi toda la laguna

Los Pescadores

El nimero de pescadores varia dependiendo del periodo del afio, ya que ellos
combinan la captura de almeja con los de oiras especies.

Los pescadores de almeja son todos hombres con bajos ingresos. En Laguna del
Carmen, Tabasco hay alrededor de 20 pescadores cuyas edades flutuén entre los 15
y 20 afios, aunque existe algunos con mas de 40 afios. En Laguna Madre existen
ocho pescadores y cuyas edades estan entre los 20 y 30 afios (Cruz Jiménez 2002).
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Figura 1. Pescadores extrayendo almejas en Laguna del Carmen, Tabasco,
México.

Métodos de Captura
Esta almeja es pescada solo en lugares especificos a nivel comercial, en la
mayoria de los lugares se extrae de manera esporédica y domestica, come ocurre en
la Laguna de Término, Isla Arenas, Campeche y laguna Madre Tamaulipas.
El lugar donde se extrae de manera importante es: La Laguna de! Carmen Tabasco.
Los pescadores pescan 1a almeja por medio del tacto con los pies, pero también
es pescada ccasionalmente con rastrillos por los pescadores de ostion. En lalaguna
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del Carmen y Laguna Madre, la principal forma de captura es por medio dei tacto.
En laguna del Carmen, se colocan en los pies una especie de botas hechas con
retazos de telas como manera de proteccién para evitar cortaduras provocadas por
las conchas de ostidn, ademas algunos usan guantes y visores.

Las almejas son colocadas sobre recipientes de plésticos con flotadores hechos
con envases vacios de refresco (Figura 2).

Cuando son las crecientes de los tios generalmente en los meses de octubre a
diciembre los periodos de pesca disminuyen debido a que el nivel de la laguna
aumenta.

_Figure 2. Pescador con caja con flotadores hechos de envases de refrescos.

Los pescadores se transportan al 4rea de captura por medio de embarcaciones
de fibra de vidrio de 7.6 metros con motores fuera de borda de 15 HP.

Los pescadores capturan aproximadamente de 200 a 250 almejas por dia, la
captura diaria depende de la demanda que exista del producto. La captura se realiza
de manera diaria y generalmente trabajan 4 horas diarias de 10 a.m. a 14 p.m.
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Mercado y Comercializacién.

El consumo de la almeja es muy limitado en la parte sur de México, La pesca
de la laguna del Carmen se empez6 a registrar de manera comercial a partir de 1994
y es comercializada principalmente fuera del estado, pequefias cantidades se
consumen en restaurantes cercanos a Parafso Tabasco, otra pequefia cantidad a
Coatzacoalcos y Villahermosa. Pero la mayoria de la produccion se va al estado de
Oaxaca y México D. F:

La almeja es vendida dependiendo del comprador, si es por kilo esta es vendida
4.00 pesos, de forma individual su precio varia dependiendo del tamafio que vade
0.40 a .0.60 pesos. Una almeja de .40 centavos tiene un tamafio de 60 mm de
longitud  de concha y una de 60 de 8¢ mm .

En el mercado municipal de Coatzacoalcos, Veracruz el precio de las almejas
varia enire 1 a 2 pesos dependiendo del tamafio, estas almejas provienen
principalmente de la laguna del Carmen de Tabasco, aunque esporddicamente se
comercializa también almejas provenientes de la laguna de Ostién, Veracmz, Esta
misma almeja se vende en el mercado de mariscos de Villahermosa, Tabasco en 2
pesos (aunque su venta es muy limitada).

En un restaurante de El bellote Tabasco cerca de Paraiso Tabasco, la cual
compra aproximadamente 3,000 almejas 2 la semana a un precio de 50 centavos. El
chctel de almeja conteniendo aproximadamente 20 almejas es vendido a 25 pesos,
otros platillos como la almeja al vapor y ahumada con aproximadamente 16 almcjas
es vendida a 20 pesos.

Para evitar que la almeja muera al no venderse, esta es colocada en sacos en una
laguna frente & ¢l restaurante al abrir este y nuevamente son guardadas cuando este
cierra con esta maniobrs evitan que se descompongan las almejas.

Formas de Consumo Local.

Los pescadores de ostidn generalmente sacan una pequefia cantidad de almejas
que son consumidas por ellos mismos. Los pescadores que se dedican a ia
extraccién de la almeja generalmente comen almejas dos veces por semana,

Las almejas son preparadas de muchas formas:

i) Encocktail, las cuales son cocidas y comidas con limén, cebolia, cilaniro,

ii) Cocidas al vapor con jugo de limén y cebolla kepchup y chile

iii) Abumadas o cocidas sobre hojas secas de coco,

iv) En sopa de mariscos con pescado, ostion, jaibas ( ver foto) , con jugo de

lomate.

Intentos de Cultivo

Los intentos del cultivo de esta especie son incipientes, actualmente se
encuentra en fase experimental para la produccidn de semillas.

La finalidad del cultivo es de tener una fuente segura de producto a través del
tiempo ya que existen compaiiias enlatadoras de sopas que sc interesan en comprar
la produccion ya que esta actuaimente se importa (Bagueiro com. pers.).
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DISCUSION

Actuzlmente la explotacion de las almejas en general en la costa este de México
se encuentra subexplotada (con excepcidn de Rangia sp.), esto debido a que no
existe demanda por el consumo de estos organismos. Ademds existe poca
informacidn acerca de los bancos existentes de Mercenaria sp en México, asf como
de subiologiz y ecologia. Por lo tanto es necesario dar inicio a una serie de trabajos
enfocados a estos rubros, que tengan como finalidad fomentar la explotacién
sustentable de esta almeja como un recurso alternativo a las pesquerias
tradicionales.
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